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PROFILE DATA

看護学部看護学科（2016年～）

・森本悦子，山田みつぎ：内服抗がん剤治療を受けた患者の副作用症状（Hand
　-foot-symdrome）と看護支援に関する実態調査－外来看護援助プログラム
　開発に向けて－，関東学院大学看護学会誌，2（1），pp.55－60  （2015） 
・小山裕子，森本悦子，福井里美 ： がん看護に携わる看護師が体験したがん
　患者に接した際の「ゆらぎ」と対処，関東学院大学看護学会誌2（1），pp.69-74
　（2015）
・佐藤まゆみ，片岡純，森本悦子，他4名：外来通院がん患者の主体性を発揮した
　生活を支援するために外来看護師が重要と考える看護実践，第29回日本がん
　看護学会学術集会 （2015） 
・森本悦子，井上菜穂美：カペシタビンによる手足症候群予防のための看護支援の
　現状－全国のがん化学療法看護認定看護師に対する実態調査より－，日本がん
　看護学会誌，27(1)，pp.30－36（2014） 
・森本悦子，井上菜穂美：地方都市で外来化学療法を継続する高齢がん患者の
　困難とニーズ，関東学院大学看護学会誌，1（1），pp.1－7（2014） 
・森本悦子，佐藤禮子：緩和的放射線療法を外来通院で受けるがん患者のレジリ
　エンスを獲得するプロセス，千葉看護学会誌，19(1)，pp.1-10（2013）
・森本悦子：緩和的放射線療法を外来通院で受けるがん患者の体験する困難，
　高知女子大学看護学会誌，38(2)，pp.41-49（2013） 
・森本悦子，井上菜穂美，加藤亜沙代：カペシタビンによる手足症候群予防の
　ための看護支援における困難と今後の課題-全国のがん化学療法看護CNに
　対する実態調査より-１，第27回日本がん看護学会学術集会（2013） 
・佐藤まゆみ，片岡純，森本悦子，他4名： 外来通院がん患者と家族が自分らしく
　生活するために求める外来看護師の関わり，千葉県立保健医療大学紀要，4(1)，
　pp.33‐40（2013）
・井上菜穂美，森本悦子：外来化学療法を受ける高齢がん患者への教育支援
　プログラムの要素の検討－文献レビュー－，せいれい看護学会誌，3（1），
　pp.11-19（2012）
・森本悦子，井上菜穂美，小島操子他4名：聖隷がん看護事例検討会の発足と
　活動-がん専門看護師としての役割開発に向けて-，せいれい看護学会誌，2(1)，
　pp.11-14(2011)

　がん治療の中でも、外来での治療、とくに放射線療法や化学療法
を継続する患者がどのように主体的に力を発揮しておられるのか、
それに対して看護は役割を果たせるのかを研究テーマの中心に据
えてきました。加えて、今後ますます充実が予想される外来がん治
療では、患者の最も身近にあって援助に携わる外来看護師の育成
も急務とされており、そのプログラム開発にも取り組んでいます。

看護学博士（千葉大学大学院、2005年）

がん看護学

● 学歴・職歴 高知女子大学家政学部看護学科卒業（1992）
千葉大学大学院看護学研究科博士前期課程修了
（1998）                                                            
 千葉大学大学院看護学研究科博士後期課程修了
（2005）　　                                                        
 兵庫県立成人病センター、大阪府立看護大学、聖
隷クリストファー大学、関東学院大学等を経て現職

● 専門分野

・森本悦子：放射線療法を受ける患者の援助,看護学テキストNICE 成人看護学
  慢性期看護　改定第2版，鈴木久美、野澤明子、森一恵(編)，pp.163-171，
  南江堂（2015）　
・森本悦子：第Ⅴ章 化学療法を受ける高齢者の支援　がん化学療法看護のいま
 －ケアの質を高めるためのエッセンス―，佐藤まゆみ，小澤桂子，遠藤久美（編），
  pp.218-224，南江堂（2014） 
・森本悦子：危機状況にある患者・家族の危機の分析と看護介入事例集，
  小島操子，佐藤禮子 (編），pp.72-78，pp.192-197，pp.275-280，南江堂（2011）

・看護系学会誌の査読委員　
・日本がん看護学会　会則渉外担当委員　
・東京医科歯科大学大学院保健学研究科　非常勤講師

● 所属学会 日本看護科学学会、日本がん看護学会、緩和医療
学会、高知女子大学看護学会、千葉看護学会

● 講義科目

緩和ケア特論、がん看護方法論Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ、がん看
護学実践演習Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ･Ⅳ･Ⅴ、がん看護ケア研究

がん看護・外来がん治療・看護師育成支援

【学　部】 がん看護論、症状と看護、治療と看護、終末期看護
援助論、看護研究、看護実践能力開発実習、臨床
看護実践論　

【大学院】

外来がん治療を受ける患者への支援、がん看護に携わる看護師育
成

研究SEEDS

■ 研究テーマ

・がん治療を継続する患者への看護
・地域でがん治療を受ける高齢患者への看護
・外来通院がん患者の主体性を活かして行う実践のための外来
看護師育成プログラムの洗練

■ 研究概要
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