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1.  LINKtoposとは 
 
“LINKtopos”とは、公立大学・学生ネットワークおよび全国大会の愛称です。 
 
　toposとは、「場」を意味するギリシャ語で、古代ギリシャで人々が盛んに議論していたことになら
い、公立大学の学生がLINK「つながり」の力を発揮する“英知”を集結する“場”にしようとの願いが
込められて命名されました。 
　LINKtoposが生まれたのは、2011年3月11日に発生した東日本大震災がきっかけです。当時、
全国各地の大学生が集まりボランティア活動をしていました。それを知った公立大学の学長の

方々が「被災地支援活動に取り組む学生の生の声を聞いて支援のあり方を探り、その中で大学

がすべき被災地支援を考えよう」と各所で活動している学生たちを公立大学学長会議に招集しま

した。 
　そこに集まった学生や学長は、「たとえ一人でできることに限界があっても、つながることで知

識、経験、問い、価値観が共存され、学び合い、自分たちの活動の幅が広がる」という1つの確信
を得ました。 
 
　これをきっかけにして学生たちは、ネットワークを立ち上げ、公立大学の学生たちが集まる

LINKtopos(全国公立大学学生大会)が行われるようになり、今では学生や大学、そして地域にも
インパクトを与えるようになりました。 
　第1回のLINKtoposは、昨年度大会の開催地である岩手県立大学で行われました。年に一度
全国規模のイベントが開催され、13回目となる今年は初めて長野県立大学を開催地として行い
ます。 
 

2. 運営代表挨拶 
 
　みなさん、こんにちは！！ 
　LINKtopos2025 in Nagano運営学生代表　八重樫　海斗（やえがし　かいと）です。 
　このたびは、LINKtopos2025 in Naganoにご参加いただきまして、ありがとうございます。今大
会は初めての開催地となる「長野」にての開催となっております。今大会のテーマは、「結び」と

なっております。本テーマには、【参加者同士、地域同士のつながり、結びつきを深める】という意

味を込めました。長野の雄大な自然を体感しながら、様々な活動を通して様々な方々との交流を

深めていただければ幸いです。この大会をみなさんが楽しいと思えるように全力で活動していき

ます！！ぜひ楽しんでいってくださいね～～。 
 

令和7年9月9日　LINK topos2025 in Nagano運営学生代表 
長野県立大学　八重樫海斗 

 

3. 諸注意 
 
・写真の取り扱いについて 
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　大会期間中は、運営学生が大会の様子を記録するために写真を撮ります。また、撮影した写

真は、報告書やSNSの広報活動に使用するため、諸事情により写真等に移りたくない方や広報
活動に使用してほしくない方がいらっしゃいましたら、運営学生までお声がけください。 
　特にない場合は、同意を得たとみなし広報活動にて使用させていただきます。 
 
・緊急連絡先について 
 
　オープンチャットへの参加をお願いします。参加する際は、大学名＿

名前での参加をお願いします。 
大会期間中の連絡は、主にオープンチャットで行います。なにか困った

ことがございましたら気軽にオープンチャットで連絡をしてください。諸

事情により、参加ができない場合は運営学生までお声がけください。ま

た個別で連絡をする必要がある際には、下記のメールアドレスにてご

連絡をお願いします。 
メールアドレス：Linktopos2025@gmail.com 
 
・体調不良時の対応 
 
　体調が優れない場合（発熱、咳、倦怠感）などの症状がある際には、大会への参加をお控えく

ださい。また、大会期間中に具合が悪くなった場合はすぐに帰らず、運営学生に声をかけ、運営

学生の対応に従ってください。（状況を判断し、病院への案内や帰宅をしていただく指示を取らせ

ていただきます。） 
　大会期間中は、こまめな水分補給や十分な睡眠をとり、3日間健康に参加できるようにご協力
の程よろしくお願いします。 
 
・大会のグランドルールについて 
 
　大会に参加しているみんなが楽しめる大会にするために、以下のルールへのご協力をお願い

します。 
①人の話を最後まで聞きましょう 
②積極的に反応・発言をしましょう 
③人の意見を否定しないようにしましょう 
④困ったことがあったら、必ず運営学生に確認をしてください 
⑤時間を守るようにしましょう（遅れる場合は必ず連絡をお願いします！） 
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4. 会場案内図 
 
本郷駅（最寄り駅）から長野県立大学への行き方 
※下記では、青い点線の道順を説明しています。 
 

 
 
本郷駅を出てすぐの道をまっすぐに進みます。オレンジの家と消火栓の看板が見えたら左に曲

がって小道に入ってください。 
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小道をまっすぐに進んでいくと２股のカーブミラーがありますので、そこを右に曲がってください。 
 

 
 
曲がるとすぐにゴミステーションを目印とした分岐が見えますので、その分岐を左に曲がってくだ

さい。 
 

 
 
あとは、ただまっすぐに進んでいくと長野県立大学の正面につきます。 
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5. タイムスケジュール 
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1日目 
 

時間 プログラム 会場 

12:30〜13:30 集合・受付  
 
 
 

長野県立大学 

13:30〜14:00 開会式 

14:00〜15:00 アイスブレイク 

15:00〜17:00 レクリエーション 

17:00 解散 

 
2日目 
 

時間 プログラム 会場 

 
開始時間 

まちづくり：9:00〜9:30 長野県立大学 
　　　魅力：8:00 長野駅 
　　　防災：9:00 長野駅 

魅力・防災はバス移動になりま
すので遅刻のないようにお願い
します。 

  
ワークショップごとに活動 

 

 

 
解散時間 

まちづくり：18:00 長野県立大学 
　　　魅力：18:00 長野県立大学 
　　　防災：17:20 上田駅 

 
解散時間は各自異なります。 

 
3日目 
 

時間 プログラム 会場 

8:30〜9:30 集合・受付  
 
 
 

長野県立大学 

9:30〜10:00 WS成果物共有 

10:00〜11:30 ポスターセッション 

11:30〜12:00 閉会式 

〜12:00 解散 
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6. 各企画について 
【レクリエーション】 
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【ポスターセッション】 

 
 
 

 
11 



 

【まちづくりワークショップ】 
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【魅力ワークショップ】 
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【防災ワークショップ】 
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7. 運営学生・教職員紹介 
 
ワークショップに携わってくださる方々（敬称略） 
 
　・防災WS 
　　 
　　上田市役所産業振興部農業政策課　山田　晃一 
　　上田市役所危機管理防災課係長　　井出　洋孝 
　　上田市自主防災アドバイザー　　　福沢　あかり 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　滝澤　克彦 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　神林　貞幸 
　　上田市自治会連合会会長　　　　　中村　彰 
　　上田市危機管理防災課主事　　　　柳澤　歩奈 
 
　・まちづくりWS 
 
　　長野県立大学　教授　　　　　　　築山　秀夫 
　　株式会社R-DEPOT　　　　　　　  安藤　真生 
 
事務局 
 
　　一般社団法人　公立大学協会 
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運営学生 
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8. 事後アンケートについて 
 
　事後アンケートはこちらのURL、または右記のQRコードよりご回答
をお願いいたします。皆様からいただいた回答は、報告書の方で使

用させていただきます。 
 
URL： https://forms.gle/kjzvAajj2NvdRjqy7 
 
　ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
 
【締切：9月18日（木）】 

 

9. 持ち物チェックリスト 
 

​薬（バス・電車での移動がありますので、乗り物酔いしやすい方はご持参ください。また、
持病をお持ちの方もお忘れのないように！） 

​動きやすい靴（まちあるきなどを通してたくさん動きます！） 
​暑さ対策グッズ（30℃を超えることが予想されます。熱中症対策を万全に！） 
​筆記用具 
​各WS参加費（防災：2,000～2,500円程度　まちづくり：1,500～2,000円程度　　　魅力・
軽井沢：4,000～4,500円程度　魅力・松本：4,000～4,500円程度） 
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