
 

 

 

 

 准教授 竹井 悠一郎 （TAKEI Yuichiro）  

Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・臨床栄養学 I               ・生化学 II（2回担当） 

・臨床栄養学 II               ・生体科学実験・実習（3回担当） 

・臨床栄養学 III              ・管理栄養士総合演習 I（8回担当） 

・臨床実践栄養学（共担）          ・管理栄養士総合演習 II（3回担当） 

・臨床栄養学実習 I            ・地域実践栄養学臨地実習（共担） 

・臨床栄養学実習 II            ・卒業研究 

・臨床栄養学臨地実習 I          ・栄養学（看護学科） 

・臨床栄養学臨地実習 II                       

【大学院・人間生活学研究科（博士前期課程）】 

・研究方法論 I（3回担当）         ・栄養・生活学課題研究演習 

・栄養・生活特論（5回担当）    

【大学院・人間生活学研究科（博士後期課程）】 

 ・研究倫理（2回担当） 

 

Ⅱ．研究活動 

【著書】 

1． 竹井悠一郎、隅田有公子、山之内大．慢性閉塞性肺疾患（COPD）の新規治療標的としての肺

破骨細胞．BIO Clinica 2025;40(11):75-79．北隆館 

2． 竹井悠一郎、隅田有公子、山之内大. 骨外軟組織に発現する破骨細胞様細胞を標的とした

慢性閉塞性肺疾患（COPD）の新規治療標の確立に向けて. アレルギーリウマチ性疾患 

2026;46(1):43- 47. 北隆館 

【学会発表】 

1. 隅田有公子、児島結愛、山本響香、竹井悠一郎．経腸栄養剤を使用したとろみ液の物性評価．   

第 10回日本栄養改善学会四国支部学術総会 高知 6月 21日 

2. 中城仁暉、竹井悠一郎、山之内大．糖尿病高血糖が血管破骨細胞様細胞の形成を阻害させ, 

動脈瘤形成を抑制する．第 10回日本栄養改善学会四国支部学術総会 高知 6月 21日 

3. 隅田有公子、松本あすか、中城仁暉、竹井悠一郎．サッカークラブ・ジュニアユース選手を

対象とした栄養教育の効果について．日本食育学術会議第 19 回大会 愛知 6月 29日 

4. Iji M, Takemoto K, Luo H, Misawa R, Tanaka M, Takei Y, Miura Y, Watanabe H. Anti-

obesity effects of acylated steryl-β-glycosides in high-fat/high-sucrose diet-

induced obese mice. 23rd IUNS-ICN Paris, 2025 Aug. 24-29th 

5. 隅田有公子、児島結愛、山本響香、竹井悠一郎．増粘剤と経腸栄養剤の組み合わせによると

ろみ液の物性評価. 第 72回日本栄養改善学会学術総会 東京 9月 14日 

【その他報告書】 

1． 竹井悠一郎．高知ユナイテッド SCジュニアユース選手への食育支援．栄養土佐 はちきん第

45巻．28-29．2025年 

 



 

 

 

Ⅲ．委員会活動 

1. 教務委員 

2. 学部教務委員 

3. 臨地実習委員  

4. 学部国際交流 WG員 

5. 学部入試問題検討委員  

6. 学修者本位の学びの未来構想プロジェクト健康栄養学部専門教育検討 WG員 

7. 近森病院見学担当  

8. 高知医療センター・高知県立大学包括的連携協議会健康栄養連携部会員 

9. 動物実験専門部会員 

10. 人間生活学研究科委員 

11. 人間生活学研究科博士前期課程教務委員 

12. 人間生活学研究科博士前期課程教務委員 

13. 人間生活学研究科ウェルビーイング WG員 

 

Ⅳ．社会的活動 

【社会貢献活動】 

1. 日本栄養改善学会正会員（評議員） 

2. 日本栄養・食糧学会正会員（参与） 

3. 日本食育学術会議正会員（理事） 

4. 日本骨代謝学会正会員  

5. 日本ビタミン学会正会員 

6. フードサイエンスフォーラム正会員 

7. 日本栄養士会会員 

8. 高知県栄養士会会員（理事） 

9. 日本栄養士連盟高知支部会員 

10. 第 10回日本栄養改善学会四国支部学術総会運営委員 

11. 第 58回日本栄養・食糧学会中国・四国支部大会実行委員 

【講演・講習会】 

1. 高知 SP研究会 SP養成講座 スタッフ 2025年 4月 27日 

2. 高知県栄養士会 定時総会 スタッフ 2025年 5月 31日 

3. 高知市いきいき健康チャレンジ 2025応援講座～栄養編～ 講師 2025年 7月 5日 

4. 高知県栄養士会 生涯教育実務研修会 スタッフ 2025年 7月 21日 

5. 高知県栄養士会 生涯教育実務研修会 スタッフ 2025年 8月 3日 

6. 高知県栄養士会 生涯教育実務研修会 スタッフ 2025年 8月 9日 

7. 高知県栄養士会 生涯教育実務研修会 スタッフ 2025年 8月 30日 

8. 高知県栄養士会 新人研修会 講師 2025年 9月 15日 

9. 高知県立大学健康栄養学部 FD研修会 講師 2025年 10月 1日 

10. 高知県栄養士会 県民公開講座 スタッフ 2025年 11月 8日 

11. 第 98期高知市民の大学（金曜・総合コース） 講師 2025年 11月 21日 

12. 高知県栄養士会 生涯教育実務研修会 スタッフ 2025年 12月 6日 

13. 令和 7年度域学共生連携拡大会議 講師 2025年 12月 23日  



 

 

 

【その他】 

1． 高知県栄養士会生涯教育委員長 

2． 高知県栄養士会はちきん編集委員 

3． 高知県栄養士会 SNS検討委員 

4． 高知県アルコール健康障害・依存症対策推進協議会委員（2026年 9月まで） 

5． 医療法人社団湧泉会 ひまわり歯科 研究倫理委員会外部委員 

6． 第 40回国試対策 管理栄養士国家試験 全国統一模擬試験 かんもし 作問者 

7． 学生サークル『叢雲』 顧問 

 

Ⅳ．研究助成 

【学外】 

1． 科学研究費助成事業 学術研究助成基金助成金 基盤 C 令和 7 年度（新規） 「腸管および

血管破骨細胞様細胞のキャラクタライゼーションと臓器障害に関する研究」 研究代表者 

1,000千円（令和 7年度分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


