
 ９健康管理センター

1　保健管理状況（平成28年度）

【健康管理センター利用状況】 （単位：件、人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

内　科 41 30 38 51 11 1 46 52 15 47 21 8 361

外　科 16 29 67 26 5 2 21 16 28 12 10 8 240

婦人科 8 19 17 10 2 1 9 19 7 1 2 0 95

メンタルヘルス 49 81 90 83 34 56 92 49 45 83 62 23 747

健診フォロー 37 38 33 6 4 1 2 0 0 8 2 0 131

その他 46 137 66 56 20 35 50 55 36 24 40 19 584

合 計 件 数 197 334 311 232 76 96 220 191 131 175 137 58 2,158

合 計 人 数 143 275 230 152 56 75 172 157 99 131 131 48 1,669

内　科 16 9 16 18 5 3 12 13 5 16 5 0 118

外　科 6 8 6 5 3 1 12 4 4 2 5 3 59

婦人科 1 2 10 3 0 0 0 4 0 0 6 0 26

メンタルヘルス 69 56 48 59 31 29 71 62 33 31 105 54 648

健診フォロー 48 118 81 26 2 0 0 21 0 1 10 1 308

その他 51 50 34 29 6 35 84 33 24 32 33 15 426

合 計 件 数 191 243 195 140 47 68 179 137 66 82 164 73 1,585

合 計 人 数 154 213 166 118 27 54 167 130 71 75 116 52 1,343

合 計 件 数 388 577 506 372 123 164 399 328 197 257 301 131 3,743

合 計 人 数 297 488 396 270 83 129 339 287 170 206 247 100 3,012

【精神科医師によるメンタルヘルス相談】 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

3 5 5 2 2 3 3 2 2 2 4 33

3 3 2 2 2 2 1 3 2 1 21

6 8 7 4 0 4 5 4 5 4 3 4 54

【カウンセラーによるメンタルヘルス相談】 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

1 4 4 3 2 4 7 8 5 5 6 3 52

4 7 9 6 3 5 6 6 7 3 6 3 65

5 11 13 9 5 9 13 14 12 8 12 6 117合 計 件 数

池キャンパス

永国寺キャンパス

合 計 件 数

池キャンパス

永国寺キャンパス

 9　健康管理センター

池
キ
ャ
ン
パ
ス

永
国
寺
キ
ャ
ン
パ
ス

総
計

87



 ９健康管理センター

【産婦人科医師及び助産師による婦人科相談】 （単位：件）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

4 6 1 2 1 14

3 1 4

4 6 4 2 1 1 18

永国寺
キャンパス

1回生

6月8日
永国寺

キャンパス

2 メンタルヘルス

高知大学保健管理
センター医学部分室

精神科医師
澁谷　恵子先生

7月20日 池キャンパス

82

7月27日

1 女性の健康とからだ

独立行政法人国立
病院機構　高知病院

婦人科医師
　木下　宏実先生

6月1日 池キャンパス

254

（単位：件、人）

テーマ 講　師 日　時 場　所
参加者数

主な対象学年
（参加率）

池キャンパス

永国寺キャンパス

合 計 件 数

【健康教育講座】

88
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