
夜學 2018
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大学は大人の学校プロジェクトinれいほく
第35回本山町･高知県立大学･

高知短期大学公開講座

日程 講師 講演タイトル

１ 5/31(木) 文化学部
教授 橋尾 直和

・開講式
・講演：土佐ことば再発見!!

－正調土佐弁は今－

２ 6/20(水) 文化学部
教授 ジョエル・ヨース 植木枝盛－土佐の知、世界の知

３ 7/11(水) 地域教育研究センター
教授 石山 貴章 ”怒り”の心理学

４ 8/24(金) 健康栄養学部
講師 廣内 智子 元気で過ごすための正しい食生活

５ 9/14(金) 健康栄養学部
助手 彼末 富貴

土佐の伝統食
－伝えられてきた味、伝えたい味－

６ 9/27(木) 文化学部
教授 小長谷 悠紀 地域は観光で何を得るのか

７ 10月
高知県立大学で開催する公開講座にご参加いただきます。
詳細は別途チラシにてお知らせいたします。
※本山町プラチナセンター発着で高知県立大学まで送迎バスを運行予定

８ 11/26(月) 看護学部
教授 竹﨑 久美子 認知症：正しく知って、楽しく予防

９ 12/20(木) 看護学部
准教授 佐東 美緒 こどもの「生きている力」と「生きていく力」を支える

10 1/18(金) 社会福祉学部
助教 玉利 麻紀 ストレスとつきあうコツ

11 2/20(水) 社会福祉学部
助教 田中 眞希 持ち上げない介護

12 3/19(火) 地域教育研究センター
教授 清原 泰治

・講演：2020オリンピック東京大会がやってくる！
・修了式

★講座時間 18:30ｰ20:00(初回5/31のみ終了20:15)

★場所 本山町プラチナセンター
（７回目講座10月のみ、高知県立大学永国寺キャンパス)
〒781-3601 高知県長岡郡本山町本山569-1 

★申込み・
お問い合わせ

本山町プラチナセンター内 本山町教育委員会 社会教育班
電話 0887-76-2084 FAX 0887-76-2078

★対象 どなたでも参加いただけます

★その他 8講座以上受講された方には高知県立大学・高知短期大学から修了証書が授与されます。
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