
慢性腎臓病(CKD)
料理教室のご案内

高知医療センター・高知県立大学包括的連携協議会 健康栄養連携部
会では昨年度に引き続き、慢性疾患料理教室を開催します。今回は慢
性腎臓病(Chronic Kidney Disease：CKD）が対象です。

当日は管理栄養士が作成したメニューを一緒に調理し、食事療法の
ワンポイントアドバイスも行います。治療中の患者さんやご家族の方
など、多数の参加をお待ちしております。日頃の食事についてもお気
軽にご相談ください。

主催：高知医療センター・高知県立大学包括的連携協議会 健康栄養連携部会

第7回
慢性疾患

料理教室

Let’s Cooking !

おいしく食べて健康に！

2018年11月3日(土)10：00～13：00
（受付9：30～開始）

高知県立大学 池キャンパス
本部・健康栄養学部棟1階 調理実習室

（お車でお越しの方は大学の駐車場をご利用下さい。裏面に会場・駐車場
を記載しております。）

500円/1人（材料費等）当日徴収させていただきます。

エプロン、三角巾、ハンカチ、筆記用具など

会場

慢性腎臓病(CKD)治療中の患者さんやご家族など
30名程度

日時

場所

申込
締切

2018年10月26日(金) 17：00まで
※申込者多数の場合は先着順とさせていただきます。

対象

参加費

持ち物

申込方法
問合せ先

高知医療センター 栄養局 (担当：吉松・田部井)
電話：088-837-3000 9:00～17:00(土日祝祭日を除く)

FAX：088-837-6748
◆裏面に必要事項を記入の上、電話またはFAXにてお申込ください。
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慢性腎臓病(CKD)料理教室の申込用紙

氏名（代表者） ：

電話番号 ：

住 所 ：

参加人数 ： 人

調理学
実習室

受付

正面玄関

高知県立大学
池キャンパス

健康栄養学部棟

FAX で申し込まれる場合（FAX：088-837-6748）
↓下記の太枠内を記入後、FAX 送信してください。

★ 駐車場

★ 会場

正面玄関前
(お身体の不自由な方
のみでお願いします)

グラウンドの南
側駐車場
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