
本来、おとなが担うような家族の介護やケア、
身の回りの世話を行っている18歳未満の
こどもの存在が明らかになり、注目されています。
子どもの権利が守られ、安心して家族とともに
暮らしを営むことができるよう、ヤングケアラー
とは何か、医療、保健、福祉、学校、地域の支援の
あり方について学びます。

ヤングケアラーを知る
～家庭医・総合診療医の立場から～

主催：ヤングケアラープロジェクトチーム

お問い合わせ先 高知県立大学（健康長寿センター 森下幸子研究室）
TEL＆FAX：088-847-8633 E-mail：sachim@cc.u-kochi.ac.jp

※FAXでも受け付けます。ご所属、氏名、メールアドレスを記入してお送りください

講師 高知大学医学部家庭医療学講座特任助教
福留 恵子 先生

長野県出身。高知大学医学部卒業。名古屋大学総合診療科家庭医療専門研修、
高知大学家庭医療研修を経て、日本プライマリ・ケア連合学会認定家庭医療専門医取得。
家庭医療学開発センター（Centre for Family Medicine Development：CFMD）
レジデンシー・東京 リーダーシップ・トレーニング・フェローシップ 修了

日時 2022年3月4日 14:00～15:30 
方法 Zoomによるオンライン講演会
対象者 保健・医療・福祉・学校・地域の関係者 学生など
参加費 無料(要事前申込) 申込期限：2022年3月1日(火)

参加申込 下記のURL又はQRコードからお申し込みください
高知県立大学のHPからもお申し込みいただけます

金

URL:https://us06web.zoom.us/meeting/register/
tZAsd-GspzgqHdWLHH4IrIgbBEjBoNaH04GX

QRコード
→
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