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9月11日[日]

14：00 - 16：30
Zoomによるオンライン講座

対 象 高知県内の高校生

開催方法 Zoom （オンライン開催） 各ご自宅等からご参加ください。

定 員 定員 60名（事前申込必要） ※申込状況により抽選となる場合があります

参 加 費 無料（ただし、接続に必要な通信料は、ご自身の負担となります。）

環 境
インターネットがつながるパソコン、スマートフォン、タブレットで
Zoomに参加できる環境をご用意ください。マイク機能が必要に
なります。ネットワークはWi-Fi環境での参加をお勧めします。

申 込 下記のURLもしくは右のQRコードから専用申込フォーム
へアクセスしお申込みください。

https://www.u-kochi.ac.jp/ques/questionnaire.php?openid=226

【お問い合わせ】高知県立大学地域教育研究センター地域連携課
TEL：088-821-7125 FAX：088-821-7126
E-mail：aeru@cc.u-kochi.ac.jp

■ 開会・講演（70分）
■ 休憩
■ ワークショップ
■ 閉会

14:00
15:15
15:25
16:30



申込方法

第２回講座受講の流れ 県大立志塾2022スケジュール

▲昨年度県大立志塾の配信の様子

１．申し込み

専用申込フォームからお申込みください。第２
回講座は、9月7日（水）が申込締切となります。

４．オンライン講座当日

9月11日（日）は講座開始15分前から接続可
能です。

記入項目

①参加者氏名

②学校名

③学年・その他

④メールアドレス

⑤ニックネーム

参加希望の方は、専用申込フォームよりお申込みください。

専用申込フォーム

https://www.u-kochi.ac.jp/ques/questionnaire.php?openid=226

このQRコードをスマホ等でスキャンすれば、専用
申込フォームにアクセスできます。

申込完了後は、登録されたメールアドレスに「申
込完了」メールが届きます。届かない場合は、

表面の【お問い合わせ】にご連絡ください。

※個人情報の取り扱いについて
お申込みいただいた情報から取得する個人情報は、今回のオンライン講座開催の目的を達成するために使用するものであり、これ以外の目的で

の使用並びに第三者への提供及び開示は行いません。また終了後はデータを消去いたします。

県大立志塾の各講座の申込期間、詳細な情報についてはHP（https://www.u-kochi.ac.jp/site/aeru/）の「募集
のご案内」にて随時ご案内いたしますので、そちらからご確認ください。

摂食・嚥下障害とその栄養管理
～摂食・嚥下障害とは。

摂食・嚥下機能に合わせた食事について～

講師

高知県立大学
健康栄養学部 助教 隅田 有公子
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第3回

２．抽選結果・講座詳細のご連絡

抽選結果及び講座に関する詳細な説明を、
講座の3日前までにメールでお知らせします。
事務局よりご連絡しますので、「aeru@cc.u-
kochi.ac.jp」からメールが受信できるよう、事
前に設定しておいてください。もしメールで連
絡が無い場合には、お手数ですが表面【お問
い合わせ】にご連絡ください。

３．事前準備
当日までに手順書にそって接続機器にZoom
をインストールしてください。

※各講座ごとにお申込み期間が異なります。

また、各講座ごとにお申込みが必要になります。

※開催日が変更となる可能性もありますのでご注意ください。
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[日]

有権者になっても選挙に行かない人は
多いのか：低投票率の問題と対策

講師

高知県立大学
文化学部 准教授 清水 直樹

日本一の健康長寿県構想の実現に向け
た高知県の課題

～医療と介護の一体的な改革にむけて～

講師

高知県立大学
看護学部 准教授 小澤 若菜

海洋プラスチックはどこから，
そして，どこへ

講師

高知県立大学 地域教育研究センター
教授 一色 健司


