
池図書館企画展示「防災-"その時"のための知識を備えよう-」【展示期間】2023/3/2-2023/5/2
書誌_書名 書誌_著者名 書誌_出版者 物理要素_ISBN 資源_資料ID 資源_請求記号 資源_所在記述

1
自衛隊防災Book : 自衛隊Official life hack

channel [1]
マガジンハウス編集 マガジンハウス 9784838730100 110283939 369.3||Ji||1 池-展示コーナー

2
自衛隊防災Book : 自衛隊Official life hack

channel 2
マガジンハウス編集 マガジンハウス 9784838730742 110283940 369.3||Ji||2 池-展示コーナー

3

女性のための防災BOOK : "もしも"のとき

に、あなたを守ってくれる知恵とモノ 最新

版 (Magazine House mook)

マガジンハウス 9784838752577 110287568 369.3||Jo 池-展示コーナー

4
女性目線で備える防災BOOK 2017年版

(Magazine House mook)
マガジンハウス 9784838751938 110287569 369.3||Jo 池-展示コーナー

5

被災生活ハンドブック : 災害時トラブル対

処の決定版!  災害発生から生活再建まで  防

災袋に入れて備える!

玉木貴著 本の泉社 9784780703429 110256270 369.3||Ta 池-展示コーナー

6 プチプラで「地震に強い部屋づくり」 辻直美著 扶桑社 9784594092634 110291489 369.31||Tsu 池-展示コーナー

7 レスキューナースが教えるプチプラ防災 辻直美著 扶桑社 9784594083359 110291485 369.3||Tsu 池-展示コーナー

8

被災ママに学ぶちいさな防災のアイディア

40 : 東日本大震災を被災したママ・イラス

トレーターが3・11から続けている「1日1防

災」

アベナオミ著 学研プラス 9784058007228 110287570 369.31||A 池-展示コーナー

9

感染しないひなん所生活 : 災害がくる前に

教えてはるえ先生! : 新型コロナウイルスと

こわい感染症から身をまもろう

岡田晴恵著/片岡信和気象

監修
フレーベル館 9784577049433 110285108 369.3||O 池-展示コーナー

10 被災地デイズ (時代QUEST)

矢守克也編著

/GENERATION TIMES企

画・編集

弘文堂 9784335551659 110257407 369.3||Ya 池-展示コーナー
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11

命をつなぐ防災グッズカタログ : いつかく

るその日のために今すぐ始める (DIA

Collection)

ダイアプレス 9784802304191 110277705 369.3||I 池-展示コーナー

12
人は皆「自分だけは死なない」と思ってい

る : 防災オンチの日本人
山村武彦著 宝島社 4796645187 110250836 369.3||Ya 池-展示コーナー

13 天地海人 : 防災・減災えっせい辞典 矢守克也著 ナカニシヤ出版 9784779511240 110272955 369.3||Ya 池-展示コーナー

14
おうち備蓄と防災のアイデア帖 : もしもに

備える!
島本美由紀著

パイインターナショ

ナル
9784756254115 110285113 369.3||Shi 池-展示コーナー

15
おかあさんと子どものための防災&非常時ご

はんブック : 4コマでわかる!
草野かおる著/木原実監修

ディスカヴァー・

トゥエンティワン
9784799315453 110287571 369.3||Ku 池-展示コーナー

16

クックパッド防災レシピbook : 在宅避難で

役立つ食まわりの知恵から日ごろの備えま

で (扶桑社ムック)

クックパッド株式会社監

修
扶桑社 9784594614461 110283907 369.3||Ku 池-展示コーナー

17

必ず来る!大震災を生き抜くための食事学 :

3・11東日本大震災あのとき、ほんとうに食

べたかったもの

石川伸一 [著]
主婦の友インフォス

情報社
9784072827543 110258226 498.59||I 池-展示コーナー

18
必ず役立つ震災食 : 最小限の水で作る超カ

ンタン!!栄養満点レシピ
石川県栄養士会編 北國新聞社 9784833019149 110262807 369.31||Ka 池-展示コーナー

19
「もしも」に備える食 : 災害時でも、いつ

もの食事を
石川伸一, 今泉マユ子著 清流出版 9784860294274 110256605 369.3||I 池-展示コーナー

20

地震の時の料理ワザ : グラっと来てもあわ

てない!  防災袋に必携!!  電気が復旧するま

での1週間

坂本広子著/まつもときな

こ画
柴田書店 4388060038 110250453 369.31||Sa 池-展示コーナー

21
フルコースで備える!非常食 : 非常食は3日

分!!
hijoushoku. jp編 日本食糧新聞社 9784889272307 110262810 369.3||Fu 池-展示コーナー
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22

3.11東日本大震災看護管理者の判断と行動 :

患者・スタッフをどう守ったか 変化する災

害対策への実践的指針!

山崎達枝監修 日総研出版 9784776015703 110255865 492.983||Sa 池-展示コーナー

23
地震災害と高齢者福祉 : 阪神淡路と東日本

大震災の経験から
峯本佳世子著 久美 9784861892578 110256642 369.31||Mi 池-展示コーナー

24
聞き書き震災体験 : 東北大学90人が語る

3.11

とうしんろく(東北大学震

災体験記録プロジェクト)

編

新泉社 9784787712004 110256019 369.31||Ki 池-展示コーナー

25

被災地での生活と医療と看護 : 阪神・淡路

大震災の経験と記憶を語り継ぐ : 避けられ

る死をなくすために

兵庫県保険医協会, [兵庫

県保険医] 協会西宮・芦

屋支部編

クリエイツかもがわ

/かもがわ出版 (発

売)

9784863420625 110250752 498.89||Hi 池-展示コーナー


