
日時 2024 年３月 16 日（土曜日）14：00～17：00 

会場 高知県立大学 永国寺キャンパス 教育研究棟 A101 講義室 

第１部 
14：00～ 学長挨拶 

14：10～ 基調講演「社会的処方：まちとのつながりで人が元気になる方法」

西 智弘 先生（川崎市立井田病院・医師、一般社団法人プラスケア代表理事）

（休憩 10 分間） 

第２部 

15：20～ シンポジウム「市民がつながる地域共生社会」

●15：20～ 事例発表① 池 香 氏 （津野町地域包括支援センター 保健師）

●15：50～ 事例発表② 西本 久美香 事務局長（特定非営利活動法人ふくしねっと CoCo てらす）

（休憩 10 分間） 

●16：30～ 意見交換会

進行 小林 秀行（高知県立大学 看護学部准教授）

17：00  閉会 

主催 高知県立大学  後援 高知県 













基調講演

「社会的処方

まちとのつながりで

人が元気になる方法」

川崎市立井田病院・医師

一般社団法人プラスケア代表理事

西 智弘 氏



…………… Memo ……………

…………………………………………







































シンポジウム

「市民がつながる

地域共生社会」



…………… Memo ……………

…………………………………………



事例発表①

「『もうちょっと居ろうや

津野町』を目指して」

津野町地域包括支援センター

保健師 池 香 氏



…………… Memo ……………

…………………………………………



















事例発表②

「土佐清水市で

暮し続けていくために」

特定非営利活動法人

ふくしねっとCoCoてらす

事務局長 西本 久美香 氏



…………… Memo ……………

…………………………………………
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