
13:30～15:00
「認知症についてみんなで考えよう」

(認知症サポーター養成講座)

13:00～13:30
「意外と知らない高知家のふくし」

人口減少や高齢化が進み、10年先の日本の未来

を進む課題先進県である高知県。地域住民、地域

団体、行政、高知県立大学が一体となり、「域学共

生」を旗印に様々な取り組みを行っています。

どんな学びをしているの？やりがいや魅力は？将来

性は？実際に取り組みに参加した県大生が、先生と

トークしながらお伝えします。

お申込み

お問合せ

本学ホームページからお申込みいただけます。
２次元コードから専用ページにアクセスし、必要事項をご登録下さい。

高知県立大学 企画調整課
健康長寿研究センター担当事務：森田
TEL：088-847-8815 MAIL:career-wlc@cc.u-kochi.ac.jp

講座終了後に、希望者を対象とした学内見学ツアーを実施します。
学内施設を実際に見て、学生・教員とお話ししませんか？

お気軽にご参加下さい。

2025/3/25(火) 

13:00～15:00（受付 12：30～）

いくつになっても、大切な人とともに、住み慣

れた地域で自分らしく生活を続けていきたい

ですよね。でもそれは、認知症になったらでき

なくなってしまうのでしょうか？

この機会に一度、認知症について学び、一緒

に考えてみませんか。

高知県立大学社会福祉学部は、社会福祉領域のプロフェッショナルを

養成する四国唯一の公立大学であり、西日本の公立大学としては数少ない、

三福祉士資格(社会福祉士、精神保健福祉士、介護福祉士)に対応しています。

入門講座
新２・３年生のための

認知症になっても安心して暮らせる
町づくりを目指し、2004年度に
厚生労働省が導入しました。
講座を修了された方には、
認知症サポーターの証として
【サポーターカード】をお渡しします。

認知症サポーター養成講座とは

～社会福祉に触れる学びと体験～

※R5年度の様子

会 場 高知県立大学池キャンパス 大講義室
（高知市池2751-1）

対象者 高校生・保護者・高校の先生方
定 員 先着100名

講座

４

高知県立大学社会福祉学部を卒業後、高齢者施設
で介護福祉士・社会福祉士として９年間勤務。その
後2023年に高知県立大学に就任。
現在は介護現場での経験を活かし、後輩の育成を
行うとともに高齢者施設におけるソーシャルワーク
について考えている。

＜ファシリテーター＞
助教 上杉 麻理 〇専門分野：介護福祉学

〇学位：修士(社会福祉学)

令和6年度高知県キャリア教育推進事業/高知県立大学健康長寿研究センター


