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Ⅰ．教育活動 

【学部】 

・栄養教育論Ⅰ 

・栄養教育論Ⅱ 

・栄養教育論Ⅲ 

・栄養教育論実習Ⅰ 

・栄養教育論実習Ⅱ 

・学校栄養指導論Ⅰ 

・学校栄養指導論Ⅱ 

・教育実践演習（栄養） 

・学校栄養教諭教育実習 

・卒業論文 

・栄養教諭教育実習 

 

Ⅱ．研究活動 

【論文】 

S.Higaki，R.Inai，H.Hayashi(2019)衛生管理における制度化対応の一考案―小規模給食施設―. 

食育学研究 13-2，96-100 

【学会発表】 

1. 糖尿病ラットにおける糖質制限食の有効性と安全性（1），第 72回日本栄養食糧学会大会，

岡山（2019.5.12） 

2. 糖尿病ラットにおける糖質制限食の有効性と安全性（2），第 72回日本栄養食糧学会大会，

岡山（2019.5.12） 

3. 施設給食における衛生管理に関する研究，第 51回日本栄養食糧学会中国・四国支部大会，

広島（2019.11.18） 

 

Ⅲ．委員会活動 

1． 日本食育学術会議・理事長 

2． 日本栄養食糧学会・中四国・参与 

3． 日本機能性食品医用学会・評議員 

4． 日本栄養改善学会・評議員 

5． 平成 30年度高知県公立学校教員採用候補者選考審査筆記試審査問題・委員 

6． 高知県食育推進協議会・委員 

7． 高知県アルコール健康障害対策連絡協議会・委員 

 

Ⅳ．社会的活動 

1．高知県アルコール健康障害対策連絡協議会 高知県アルコール健康障害対策連絡協議会  

県民文化ホール 2月 14日 高知会館 2月 20日 

2．食育連携推進協議会 食育連携推進協議会 

3．作陽保育園父兄会 講師 作陽保育園 6月 9日（土） 

4．日本食育学術会議 第 14回大会 総括 早稲田大学 6月 23 日（土） 

5．日本食育学術会議 第 14回大会 総括 早稲田大学 6月 24 日（日） 

6．日本栄養改善学会四国大会 大会長 高知県立大学 6月 30日（土）  
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7．平成 31年度高知県公立学校教員採用候補者選考審査筆記試審査問題の調査研究の結果報

告・様式 1 研究員 高知県教育委員会 6月 28日（木） 

8．平成 30年度高知県公立学校教員採用候補者選考審査筆記試審査問題の調査研究の結果報

告・様式 2 研究員 高知県教育委員会 7月 5日（木） 

9．日本機能性食品医用学会総会  座長  朱鷺メッセ 新潟コンベンションセンター 7月 5日

（木） 

 


