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「生活改善の考え方と役割」
　　　井本正人（高知女子大学教授）

　まず、女性の生活改善の歴史と方法、意義を概観し、高知女子大学の卒業生で、高知

県下の各地で生活改良普及員として活躍している女性を招き、女性の観点からの具体的

な生活改良の実践について講義した。さらに、その事例をもとにして、各国の事情を考

慮しつつ、女性の生活改良の方法についてディスカッションを行なった。

Home Life Improvement Workers and Their Roles in Community
　　Masato Imoto (Professor, Kochi Women

,
s University)

　　The lecture overviewed the history, the system and significance of women,s home life improvement
in Japan. Female home life improvement workers in Kochi (graduates of KWU) gave a lecture on their
activities for improving the quality of life from women

,
s point of view. After the lecture, the participants

examined examples of home life improvement activities and discussed possible formulas for improving
women

,
s quality of life in their own country.
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