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「女性の健康」
　　　青山英康（高知女子大学学長）
　　　斎藤信也（高知女子大学教授）

　ヘルスプロモーションの視点から女性の健康管理に

ついて概観し、それぞれの国が抱え持つ女性のさまざ

まな健康問題について分析、討議した。

　さらに、高知医療センターの諸施設を見学し、講義

内容の理解を深めるとともに、先端医療のあり方につ

いて討議を行なった。

Women
,
s Health

　　Hideyasu Aoyama (President, Kochi Women
,
s University)

　　Shinya Saito (Professor, Kochi Women
,
s University)

　　The lecture presented how women
,
s health can be managed better from a viewpoint of heath-

promotion. The lecture examined and discussed the problems concerning women
,
s health in each

participant
,
s country. The participants visited Kochi Medical Center and had a tour of its facilities to

develop their understanding of the lecture. They discussed advanced medical technology and how it will
be in the future.
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