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【高知県立大学社会福祉学部 リカレント教育講座 - ようこそ！知のフィールドへ -】 

毎年、健康長寿センターの「高知県内の医療・健康・福祉専門職者のスキルアップに

資する活動」の一つとして、介護福祉従事者、社会福祉従事者や医療従事者、一般の

方を対象とした「リカレント教育講座」を開催しています。今年度は11月9日（月曜

日）をスタートに、１週間ごとに３つのテーマの講座を期間限定で無料Web配信いた

しますので、ぜひご覧ください。  

 

※11月16日～11月24日限定配信 

【オーラルフレイル・ウィーク】オーラルフレイルってなんだろう？ 

 2020年フレイル健診がスタートしました。滑舌が悪くなったり、固い物が噛みづ

らくなったり、オーラルフレイル(口腔機能の低下)は高齢者だけの問題ではありませ

ん。本講座では、オーラルフレイルとは何か、これが進行するとどのようなリスクが

あるのか、また介護予防の観点などについてお話します。 

 

※詳細は健康長寿センターHPをご覧ください。 

https://www.u-kochi.ac.jp/site/wlc/info2001.html 

 

 

【第19回学際的交流サロン】 

テーマ：加工食品における無機リンおよび総リンの定量 

    ～早期慢性腎臓病の重症化予防を目指して～ 

講 師：健康栄養学部  鈴木 麻希子 准教授 

日 時：11月18日（水曜日）12時00分～13時00分  

場 所：【本会場】池キャンパス本部・健康栄養学部棟 ２F A216 

    【遠隔配信】Zoomにて同時配信 

内 容：申込期限 11月18日（水曜日）10時30分まで  

申込先：教職員用Moodle「ＵＯＫＩＲ」   

    https://uokir.cc.u-kochi.ac.jp/mod/feedback/view.php?id=954     

    ※「ユーザー名」「パスワード」はキャンパスポータルシステムと同じです。 

     ページ一番下の『質問に回答する』からご回答ください。 

問い合わせ先：高知県立大学 教務支援部 教育研究戦略課 河野 

       Tel 088-847-8815  Fax 088-847-8605   

       Mail kouno@cc.u-kochi.ac.jp 

 

 

【令和２年度 入退院支援事業「看護管理者研修」】 

日 時 ： 11月19日（木曜日）10時00分～16時30分（受付開始 9時30分）  

場 所 ： 高知城ホール ４Ｆ多目的ホール（高知市丸ノ内2丁目1-10） 

     ※駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用ください。 

対 象 ： 入退院支援に携わる看護管理者（病院、施設、訪問看護ステーション等） 

内 容 ： ①入退院支援体制の構築と推進に向けた看護管理者の役割や機能について 

       ～制度としての入退院支援と、病院と地域における仕組みづくり～ 

      講 師：看護学部 久保田 聰美 教授 

     ②入退院支援事業における看護部の取り組みと成果 

定 員 ： ５０名（先着順） ※締切済 

参加費 ： 無料 

問い合わせ先：高知県立大学総務企画部企画連携課 由比・乾・沖野 

       〒781-8515 高知市池2751番地1 

       Tel 088－847－8700 Fax 088-847-867 

※詳細は健康長寿センターHPをご覧ください。 

https://www.u-kochi.ac.jp/site/wlc/taiin2003.html 

 

 

【第３回ビジネストレンドセミナー】 

テーマ：AIとIoT、データによるDX（デジタルトランスフォーメーション） 

講 師：東京大学大学院情報学環 学環長・教授 越塚 登 氏 

日 時：オンライン開催 

    [講義映像視聴期間]11月12日（木曜日）～ 11月19日（木曜日） 

    [質疑応答ライブ]  11月19日(木曜日)14時00分～14時30分 

場 所：オンライン  

    ※ココプラ会場で視聴・質疑応答ライブへの参加も可能です。 

内 容：これからの地方、日本、そして世界が向かう将来、トレンドやテクノロジー 

    など最新情報が学べます。 

    ★好きな場所から、好きな時に見れる「オンライン開催」です！ 

    ★気になることは講師に直接聞ける「質疑応答ライブ」を実施します！ 

    ★参加費無料、どなたでもご参加いただけます！ 

詳細・申込先：ココプラHP https://www.kocopla.jp/info/dtl.php?ID=1720 

問い合わせ先：高知県産学官民連携センター ココプラ  Tel 088-821-7111 

 

 

 

【第４回ビジネストレンドセミナー】 

テーマ：2020年コロナ禍で生き残るサブスクの条件とは？  

    ～各社の事例から見る失敗と事業継続～ 

講 師：一般社団法人日本サブスクリプションビジネス振興会 執行役 杉山 拓也氏 

日 時：オンライン開催 

    [講義映像視聴期間]11月20日（金曜日）～ 11月27日（金曜日） 

    [質疑応答ライブ]  11月27日（金曜日）14時00分～14時30分 

場 所：オンライン  

    ※ココプラ会場で視聴・質疑応答ライブへの参加も可能です。 

内 容：これからの地方、日本、そして世界が向かう将来、トレンドやテクノロジー 

    など最新情報が学べます。 

    ★好きな場所から、好きな時に見れる「オンライン開催」です！ 

    ★気になることは講師に直接聞ける「質疑応答ライブ」を実施します！ 

    ★参加費無料、どなたでもご参加いただけます！ 

詳細・申込先：ココプラHP https://www.kocopla.jp/info/dtl.php?ID=1723 

問い合わせ先：高知県産学官民連携センター ココプラ  Tel 088-821-7111 

 

 

【図書館の企画展示について】 

池図書館、永国寺図書館では、下記の企画展示を行っています。 

 

【１】図書館発！高知家のがんと向きあう月間 2020 

 展示期間：10月8日（木曜日）～12月1日（火曜日） 

 展示場所：池図書館展示コーナー、永国寺図書館1階展示スペース 

 内 容：高知県立図書館と連携した企画展示です。 

     10月の高知県がんと向きあう月間に合わせて、永国寺・池の両図書館でがんに

関する図書を展示します。 

     本学看護学部教員が、がんを知る、食事、現在のトピックスなどのテーマに分け

て図書を選びました。 

 

【２】体調管理本 

 展示期間：10月8日（木曜日）～12月1日（火曜日） 

 展示場所：池図書館展示コーナー 

 内 容：高知県立大学図書館サークルLibeの企画展示です。学生たちが、体調管理を 

     テーマに図書を選んで展示しています。この機会にぜひご利用ください。 

     ※以前、永国寺図書館で展示された図書を再展示しています。 

 

【３】図書館サークルLibeメンバーによるおすすめ本 

 展示期間：10月20日（火曜日）～12月22日（火曜日） 

 展示場所：永国寺図書館1階展示スペース 

 内 容：図書館サークルLibeの企画展示です。高知県立大学の学生が選びました。 

     10月より活動を再開したサークルメンバーが、学生のみなさんに読んでもらい

たい本を紹介しています。 

 

詳しい内容や、開館日の確認等は下記URLからご覧ください。 

http://iicuk.cc.u-kochi.ac.jp/library/ 

みなさまのご来館を心よりお待ちしております。 

 

問い合わせ先：永国寺図書館（図書情報部） Tel 088-821-7129 

       池図書館（図書情報部）   Tel 088-847-8701 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

【新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ】                                  

 https://www.u-kochi.ac.jp/site/coronavirus/                                           

 新型コロナウイルス感染症に関する本学の対応をまとめています。                                                 

 状況に応じて随時更新していきますので、常に最新の情報をご確認ください。 

   編集／発行 高知県立大学広報委員会 
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